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谈及十八大以来的 5 年，人们常会提起这些词汇：树新风、开新局、谱新

篇……“新”，是最真切的感受，最简明的概括。 

 

  新从何来？透过现象看本质，这 5年，党和国家各项事业的“新”气象，根

本的就在于有习近平总书记系列重要讲话的科学指引。 

 

  研读系列重要讲话，不难发现，讲话自始至终贯穿 6种因子：坚定信仰信念、

鲜明人民立场、强烈历史担当、求真务实作风、勇于创新精神、科学方法论。从

这 6个角度切入，是学习系列重要讲话的捷径。 

 

  学习讲话，最好的方法是学原文、读原著、悟原理。此前，本报曾梳理“习

近平谈人民”“习近平谈创新”“习近平谈信仰信念”等内容。今天，本报将梳理

“习近平谈担当精神”，将其在各个场合谈担当的话语，整理归类。此后，还将

梳理“习近平谈务实作风”“习近平谈科学方法论”，等等。 

 

  担当精神是共产党人从历史中继承的优秀品质。习近平在中共中央政治局第

十六次集体学习时强调：“我们共产党人的忧患意识，就是忧党、忧国、忧民意

识，这是一种责任，更是一种担当。”无论是回顾历史、纪念伟人，还是谈及改

革、出外访问，总书记都要强调责任担当，讲责任意识。在纪念邓小平同志诞辰

110 周年座谈会上的讲话中，总书记指出：“开拓创新，是邓小平同志一生最鲜

明的领导风范，也永远是中国共产党人应该具有的历史担当。” 

 

  立足中国、着眼世界是习近平谈担当精神的一个特点。在他看来，担当精神

不只是为了“实现中国梦的伟大奋斗”，更是为了“构建人类命运共同体，实现

共赢共享”。担当是人民的期望，“敢于担当责任，勇于直面矛盾，善于解决问题，

努力创造经得起实践、人民、历史检验的实绩”。担当也是改革的需求，“看准了

的事情，就要拿出政治勇气来，坚定不移干”。 

 

  担当精神给人民以信心，给世界以希望。中国共产党为人民服务的担当精神

赢得了中国人民的尊重和爱戴，中国政府做负责任大国的担当精神赢得了世界各

国对中国的理解和支持。习近平总书记之所以一再强调担当精神，是因为只有做

到担当，才能“无愧于时代、无愧于人民、无愧于历史”。 

 

   

 

  担当是人民的期望 

 

  ★敢于担当责任，勇于直面矛盾 

 



  创业要实，就是要脚踏实地、真抓实干，敢于担当责任，勇于直面矛盾，善

于解决问题，努力创造经得起实践、人民、历史检验的实绩。做人要实，就是要

对党、对组织、对人民、对同志忠诚老实，做老实人、说老实话、干老实事，襟

怀坦白，公道正派。要发扬钉钉子精神，保持力度、保持韧劲，善始善终、善作

善成，不断取得作风建设新成效。 

 

  ——2014年 3 月 9日，习近平在参加全国人大会议安徽代表团审议时强调 

 

  ★学会担当社会责任 

 

  要勤于学习、敏于求知，注重把所学知识内化于心，形成自己的见解，既要

专攻博览，又要关心国家、关心人民、关心世界，学会担当社会责任……我相信，

当代中国青年一定能够担当起党和人民赋予的历史重任，在激扬青春、开拓人生、

奉献社会的进程中书写无愧于时代的壮丽篇章！ 

 

  ——2014年 5 月 4日，习近平在北京大学师生座谈会上的讲话 

 

  ★敢于担当，积极有为 

 

  各地区各部门要敢于担当，积极有为推进改革攻坚。推进改革既要管宏观，

也要统筹好中观、微观。要突出具有结构支撑作用的重大改革，把握好重大改革

的次序，优先推进基础性改革。 

 

  ——2014 年 6 月 6 日，习近平主持召开中央全面深化改革领导小组第三次

会议时强调 

 

  ★无愧于时代、无愧于人民、无愧于历史 

 

  广大党员干部特别是政法干部要以邹碧华同志为榜样，在全面深化改革、全

面依法治国的征程中，坚定理想信念，坚守法治精神，忠诚敬业、锐意进取、勇

于创新、乐于奉献，努力作出无愧于时代、无愧于人民、无愧于历史的业绩。 

 

  ——2015年 3 月 2日，习近平对邹碧华同志先进事迹作出重要批示 

 

  ★做发展的开路人 

 

  要做发展的开路人，勇于担当、奋发有为，适应和引领经济发展新常态，把

握和顺应深化改革新进程，回应人民群众新期待，坚持从实际出发，带领群众一

起做好经济社会发展工作，特别是要打好扶贫开发攻坚战，让老百姓生活越来越

好，真正做到为官一任，造福一方。 

 

  ——2015年 6 月 30日，习近平在会见全国优秀县委书记时指出 

 

  ★对民族负责、对历史负责的担当 



 

  两岸关系 66 年的发展历程表明，不管两岸同胞经历过多少风雨、有过多长

时间的隔绝，没有任何力量能把我们分开。当前，两岸关系发展面临方向和道路

的抉择。两岸双方应该从两岸关系发展历程中得到启迪，以对民族负责、对历史

负责的担当，作出经得起历史检验的正确选择。 

 

  ——2015年 11 月 7日，习近平在同马英九会面时指出 

 

  担当是改革的要求 

 

  ★看准了的事情，就要拿出政治勇气来 

 

  要强化改革责任担当，看准了的事情，就要拿出政治勇气来，坚定不移干。

要充分调动各方面积极性，改革任务越繁重，我们越要依靠人民群众支持和参与，

善于通过提出和贯彻正确的改革措施带领人民前进，善于从人民的实践创造和发

展要求中完善改革的政策主张。 

 

  ——2014年 1 月 22日，习近平主持召开中央全面深化改革领导小组第一次

会议时强调 

 

  ★锻造具有铁一般担当的过硬部队 

 

  贯彻政治建军要求，要持续贯彻全军政治工作会议精神，加强理想信念教育，

深化理论武装，引导官兵立根固本，铸牢军魂，打牢“三个自信”的思想政治基

础，真正从思想上政治上建设和掌握部队，努力培养有灵魂、有本事、有血性、

有品德的新一代革命军人，锻造具有铁一般信仰、铁一般信念、铁一般纪律、铁

一般担当的过硬部队。 

 

  ——2016年 1 月 5日，习近平在视察第 13集团军时强调 

 

  ★层层负责、人人担当 

 

  要创新手段，善于通过改革和法治推动贯彻落实新发展理念，发挥改革的推

动作用、法治的保障作用。要守住底线，在贯彻落实新发展理念中及时化解矛盾

风险，下好先手棋，打好主动仗，层层负责、人人担当。 

 

  ——2016年 1 月 18日，习近平在省部级主要领导干部学习贯彻党的十八届

五中全会精神专题研讨班开班式上发表重要讲话强调 

 

  ★把使命放在心上、把责任扛在肩上 

 

  我们纪念胡耀邦同志，就是要学习他求真务实、敢于担当的优秀品质。 

 

  面对当前改革发展稳定遇到的新形势新情况新问题，全党同志要有所作为、



有所进步，就要敢于较真碰硬、敢于直面困难，自觉把使命放在心上、把责任扛

在肩上，努力在协调推进“四个全面”战略布局中取得新的更大的成绩。 

 

  ——2015 年 11 月 20 日，习近平在纪念胡耀邦同志诞辰 100 周年座谈会上

发表重要讲话强调 

 

  担当是大国的责任 

 

  ★努力构建中美新型大国关系 

 

  构建新型大国关系是双方在总结历史经验基础上，从两国国情和世界形势出

发，共同作出的重大战略抉择，符合两国人民和各国人民根本利益，也体现了双

方决心打破大国冲突对抗的传统规律、开创大国关系发展新模式的政治担当。 

 

  ——2014 年 7 月 9 日，习近平在第六轮中美战略与经济对话和第五轮中美

人文交流高层磋商联合开幕式上的致辞 

 

  ★政党和政治家应具有远见卓识和历史担当 

 

  政党和政治家应具有远见卓识和历史担当，在共建“一带一路”的进程中走

在前列。我们既要登高望远，又要脚踏实地。登高望远，就是要顺应时代潮流，

做好顶层设计；脚踏实地，就是要有序推进，争取早期收获。 

 

  ——2015 年 10 月 15 日，习近平在会见出席亚洲政党丝绸之路专题会议的

外方主要代表时强调 

 

  ★共同守护亚洲和平安宁 

 

  维护亚洲和平是中国同周边国家的历史责任和共同担当。亚洲各国人民要永

不为敌、增进互信，共同守护亚洲和平安宁，为亚洲各国发展和人民安居乐业创

造良好条件。 

 

  ——2015年 11 月 7日，习近平在新加坡国立大学的演讲 

 

  ★这一代政治家应有的担当 

 

  让和平的薪火代代相传，让发展的动力源源不断，让文明的光芒熠熠生辉，

是各国人民的期待，也是我们这一代政治家应有的担当。中国方案是：构建人类

命运共同体，实现共赢共享。 

 

  ——2017年 1 月 18日，习近平在联合国日内瓦总部演讲时指出 

 

  ★共同维护世界和平稳定 

 



  搞好中美关系，符合两国人民根本利益，也是中美两个大国对世界的应有担

当。中方积极致力于同世界各国和谐相处、合作共赢。我们愿意加强同美方在经

贸、投资、科技、能源、人文、基础设施等领域互利合作，加强在国际和地区事

务中沟通协调，共同维护世界和平稳定。 

 

  ——2017年 2 月 10日，习近平在同美国总统特朗普通电话时指出 

 

  ★为构建人类命运共同体注入强劲动力 

 

  我们携手推进“一带一路”建设国际合作，让古老的丝绸之路重新焕发勃勃

生机。新的起点上，我们要勇于担当，开拓进取，用实实在在的行动，推动“一

带一路”建设国际合作不断取得新进展，为构建人类命运共同体注入强劲动力。 

 

  ——2017年 5 月 15日，习近平在“一带一路”国际合作高峰论坛圆桌峰会

上的闭幕辞 

 

  担当是历史的传承 

 

  ★共产党人的忧患意识 

 

  我们共产党人的忧患意识，就是忧党、忧国、忧民意识，这是一种责任，更

是一种担当……要教育引导全党同志特别是各级领导干部坚持“两个务必”，自

觉为党和人民不懈奋斗，不能安于现状、盲目乐观，不能囿于眼前、轻视长远，

不能掩盖矛盾、回避问题，不能贪图享受、攀比阔气。 

 

  ——2014年 6 月 30日，习近平在中共中央政治局第十六次集体学习时强调 

 

  ★责任重于泰山 

 

  开拓创新，是邓小平同志一生最鲜明的领导风范，也永远是中国共产党人应

该具有的历史担当。 

 

  今天，历史的接力棒传到了我们手里，责任重于泰山。全党一定要紧密团结

起来，敢于担当、埋头苦干，团结带领全国各族人民，以与时俱进、时不我待的

精神不断夺取新胜利，不断完善和发展中国特色社会主义，不断为人类和平与发

展的崇高事业作出新的更大的贡献。 

 

  ——2014年 8 月 20日，习近平在纪念邓小平同志诞辰 110周年座谈会上的

讲话 

 

  ★把这个崇高使命担当起来 

 

  让我们一起来重温毛泽东同志 60 年前在第一届全国人民代表大会第一次会

议上讲的一段话，他说：“我们有充分的信心，克服一切艰难困苦，将我国建设



成为一个伟大的社会主义共和国。我们正在前进。我们正在做我们的前人从来没

有做过的极其光荣伟大的事业。我们的目的一定要达到。我们的目的一定能够达

到。” 

 

  当代中国共产党人和中国人民一定要把这个崇高使命担当起来，不断发展具

有强大生命力的社会主义民主政治，在实现中国梦的伟大奋斗中，共同创造中国

人民和中华民族更加幸福美好的未来，大家一起努力吧！ 


